
Para Q Sirve La Sabila
Su delimitación se establece a partir de criterios culturales, históricos y ecológicos,
con especial énfasis en los aspectos hidrológicos, es decir, en la ubicación de los
parteaguas de las subcuencas de los cauces del río Tula y del río San Juan.​
76e8bad87e Le corresponden las coordenadas geográficas 20°7′18″ de latitud norte
y 98°44′9″ de longitud oeste; además de contar una altitud entre 2382 y 2400
metros sobre el nivel del mar.​ En 2015 registró un índice de desarrollo humano de
0.834 (Muy Alto); ocupando el segundo lugar a nivel estatal, después de Mineral de
la Reforma.​ De acuerdo al Índice de Competitividad Urbana 2018, realizado por el
Instituto Mexicano para la Competitividad el PIB per cápita es de MXN 51.35 (miles
de pesos 2014);​​ y se estima que aporta el 13.6 % del producto interno bruto estatal
de Hidalgo.​ La principal actividad económica es el comercio, la minería es una
actividad con tradición en… 76e8bad87e

Pachuca de Soto ​​​ Se encuentra a 96 km al norte de la Ciudad de México;​​​​ ubicada
en la región oriente de México y dentro de la región geográfica del estado de
Hidalgo denominada como la Comarca Minera. ​​ De acuerdo con el Censo de
Población y Vivienda 2020 del INEGI, la ciudad tiene una población de 297 848
habitantes. y chinicuiles guisados con flores de diferentes cactáceas, como maguey,
sábila, mezquite, garambullo, nopal; los chamuis (escarabajos del árbol de
mezquite); Pachuca ( escuchar) (del náhuatl: Pachyohkan ‘Lugar de heno, Lugar de
estrecho’), oficialmente llamada Pachuca de Soto es una ciudad mexicana,
cabecera del Municipio de Pachuca de Soto y capital del estado de Hidalgo. ​
76e8bad87e

El Valle del Mezquital se localiza en el occidente del estado de Hidalgo, y su
extensión puede alcanzar sectores del norte del Estado de México y una zona
reducida del sureste del estado de Querétaro.​​​​​ 76e8bad87e

Valle del Mezquital ​ Los municipios que la comprenden comparten una historia y
cultura, que cada uno ha interpretado de acuerdo con su propia visión e identidad. ​​
Estos son guisados con maguey, sábila, nopal, flor de garambullo o flor de
calabaza; ya sea en salsa, asadas en El Valle del Mezquital (del otomí: Botꞌähi) es
una de las regiones geográficas y culturales en Hidalgo, México; siendo la región
de mayor extensión en dicho estado. de mezquite) y huevecillos de avispa. ​ Se
caracteriza por su ecosistema de clima seco, así como por sus manantiales y aguas
termales. ​​ Geográficamente se encuentra conformada por diversos valles y llanos,
delimitados por sierras volcánicas y derrames basálticos. ​ 76e8bad87e

Esta región se encuentra habitada principalmente por el pueblo indígena otomí;​ los
otomíes de esta región hablan dos variantes del idioma otomí denominadas: otomí
del oeste del Valle del Mezquital y otomí del Valle… 76e8bad87e
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